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Wstep.

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa, majgca na
celu umozliwienie osobom 1 rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie sg one w stanie samodzielnie pokona¢, wykorzystujac
wlasne uprawnienia, zasoby 1 mozliwosci.

Od dnia 01 maja 2004 r. pomoc spoteczna funkcjonuje na podstawie
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2004 r. Nr 64,
poz. 593 ze zm.) .

Organizujg ja organy administracji rzadowej i samorzagdowej, w tym na
poziomie powiatu starostowie.

Jednym z gtownych celow pomocy spotecznej jest wsparcie 0sob 1 rodzin
w przezwyci¢zaniu trudnej sytuacji zyciowej, doprowadzenie — w miare
mozliwosci — do ich zyciowego usamodzielnienia i umozliwienia im zycia w
warunkach opowiadajacych godnosci czlowieka, a takze zapewnienie
profesjonalnej pomocy rodzinom dotknietym skutkami patologii spotecznej , w
tym przemoca w rodzinie.

Do zadan wilasnych powiatu nalezy tworzenie 1 wdrazanie programow
pomocy dziecku i rodzinie.

Szczegblowe zasady organizowania pomocy rodzinie okreslone zostaly w
rozdziale 4 Ustawy o pomocy spotecznej — Opieka nad dzieckiem 1 rodzing.

Rodzinie majacej trudnosci w wypeltnianiu swoich zadan oraz dziecku z tej
rodziny udziela si¢ pomocy, w szczegolnosci w formie:

1) poradnictwa rodzinnego,
2) terapii rodzinnej rozumianej jako dziatania psychologiczne, pedagogiczne

1 socjologiczne, majace na celu przywrocenie zdolnosci do wypetniania

jej zadan,

3) pracy socjalnej,

4) zapewnienia dzieciom opieki i wychowania poza rodzing.



Opracowujac Powiatowy Program Pomocy Dziecku 1 Rodzinie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przysusze wyznaczylo 3
podstawowe obszary dziatan:

1. Pomoc rodzinie znajdujacej si¢ w sytuacji kryzysowe;.

2. Pomoc na rzecz dzieci przebywajacych w placowkach opiekunczo-
wychowawczych, rodzinach zastepczych 1 opuszczajacych zastepcze
formy wychowania.

3. Doskonalenie zawodowe kadr jednostek pomocy spotecznej i innych

podmiotéw w zakresie pomocy rodzinie i dziecku.

1. POMOC RODZINIE ZNAJDUJACEJ SIE W SYTUACII
KRYZYSOWEJ.

Uzasadnienie:

Srodowisko rodzinne to najwazniejsze srodowisko wychowawcze w zyciu
dziecka. Niepokojaca fala zjawisk patologicznych oraz wzrost bezrobocia
przyczynia si¢ do powstawania wielu sytuacji konfliktowych, ktorych
negatywne skutki najbardziej dotykajg dzieci.

W celu skutecznego przeciwdziatania poglebianiu si¢ kryzysow 1
narastaniu probleméw w rodzinach niezbgdne jest utworzenie profesjonalnego,
sprawnie funkcjonujacego systemu poradnictwa specjalistycznego i wsparcia
rodzin. Stworzenie mozliwo$ci pomocy rodzinie w rozwigzywaniu biezacych
probleméw matzenskich, wychowawczych, rodzinnych pojawiajgcych si¢ na
poszczegdlnych etapach zycia rodzinnego moze zapobiec narastaniu i
poglebianiu si¢ dysfunkcji rodziny. Ponadto waznym elementem jest
zapewnienie w §rodowisku lokalnym opieki 1 oddziatywania wychowawczego
dzieciom 1 mtodziezy wymagajacym wsparcia 1 pomocy. Aktualnie zbyt mala

liczba miejsc wsparcia dla dzieci 1 mtodziezy uniemozliwia zorganizowanie



sprawnego systemu oddziatywania wychowawczego. Jest to szczegélnie
niepokojace wobec wzrastajacej liczby dzieci pozbawionych wlasciwej opieki
ze strony rodzicow, wzrostu poziomu picia alkoholu przez milodziez,
wzrastajacej liczby wykroczen popetlianych przez coraz mlodsze osoby.
Istotnym celem jest rowniez zabezpieczenie pomocy osobom 1 rodzinom w
nagtych sytuacjach kryzysowych. Brak bezpiecznych miejsc dla ofiar przemocy
domowej i innych naglych sytuacji kryzysowych uniemozliwia zorganizowanie
natychmiastowej pomocy. Osoby krzywdzone znajdujg si¢ czgsto w sytuacjach
zagrazajacych ich zdrowiu, a nawet zyciu. Szczegdlnie dramatyczna jest
sytuacja dzieci doswiadczajacych przemocy, strachu 1 bolu.
Obowiazek udzielania pomocy osobom uwiktanym w przemoc natozony
zostal Ustawg z dnia 28 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493).

CEL GLOWNY 1.
Zbudowanie zintegrowanego Systemu pomocy na rzecz rodzin

dysfunkcyjnych zwlaszcza z problemami opiekunczo-wychowawczymi i
dotknietych zjawiskiem przemocy.

CEL SZCZEGOLOWY 1.1.
Zapewnienie nalezytej opieki rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji

Zyciowe;.

KIERUNKI DZIAELAN:

1. Monitorowanie srodowisk zagrozonych trudnymi sytuacjami zyciowymi.

2. Wspolpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej, Poradniag Pedagogiczno-
Psychologiczng, sadem rodzinnym, organizacjami pozarzadowymi w zakresie
pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

3. Praca socjalna realizowana w zakresie diagnozy srodowiska, wspolpracy z
organizacjami pozarzagdowymi i instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg dziecku i

rodzinie, wystepowania o pomoc materialng 1 instytucjonalng, udzielania



informacji o instytucjach §wiadczacych pomoc na rzecz rodziny, informowania
o mozliwosciach 1 perspektywach poprawy stylu zycia.

CEL SZCZEGOLOWY 1.2.

Rozszerzenie oferty pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej dla rodzin

dysfunkcyjnych, zwtaszcza dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie.
KIERUNKI DZIALAN:

1. Stworzenie systemu wspotpracy 1 komunikacji instytucji, organizacji
swiadczacych pomoc psychologiczng, socjalng i prawng rodzinom z problemami
zyciowymi; zwlaszcza ofiarom 1 $wiadkom przemocy.

2. Zorganizowanie grupy wsparcia dla ofiar przemocy.

3. Zorganizowanie grupy korekcyjno- edukacyjnej dla sprawcow przemocy.

4. Pozyskiwanie $§rodkow na bezptatne korzystanie z pomocy psychologiczne;,
socjalnej 1 prawnej poprzez opracowywanie programow z zakresu opieki nad
dzieckiem 1 rodzing.

CEL SZCZEGOLOWY 1.3.

Rozwo6j bazy lokalowej 1 kadrowej specjalistycznego poradnictwa.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Utworzenie powiatowego osrodka interwencji Kryzysowej wraz z miejscami
hostelowymi dla rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;j.

2. Zorganizowanie Punktu Konsultacyjnego $wiadczacego pomoc prawna,
psychologiczng i socjalna.

3. Przygotowanie miejsc czasowego schronienia dla ofiar przemocy.

CEL SZCZEGOLOWY 1.4.

Upowszechnianie informacji o instytucjach 1 placowkach $§wiadczacych
poradnictwo specjalistyczne, w tym rodzinne oraz terapi¢ rodzinng.

KIERUNKI DZIALAN:

Sporzadzenie ogolnodostgpnej bazy informacji o instytucjach 1 placéwkach

dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.



CEL SZCZEGOLOWY 1.5.

Organizowanie form edukacji rodzicow z wykorzystaniem istniejgcego systemu
szkolnego.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Organizowanie szkolnych akcji edukacyjnych na temat roli rodzicow w
wychowywaniu dziecka.

2. Organizowanie grup wsparcia dla rodzicow, ktorzy nie radza sobie z

problemami .

2. POMOC NA RZECZ DZIECI PRZEBYWAJACYCH W
PLACOWKACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH,
RODZINACH  ZASTEPCZYCH I  OPUSZCZAJACYCH
ZASTEPCZE FORMY WYCHOWANIA.

Uzasadnienie :

Dzieci 1 mtodziez cze$ciowo lub catkowicie pozbawiona opieki rodzinnej
wymagaja pomocy poprzez zorganizowanie im opieki zastgpczej. Przyjete
rozwigzania ustawowe ktadg szczeg6lny nacisk na rozwijanie rodzinnych
zastepczych form opieki oraz na tworzenie rodzinnych domow dziecka.
Zastepcze, rodzinne formy opieki nad dzie¢mi sg najlepszym rozwigzaniem w
przypadku, gdy dziecko pozbawione jest mozliwo$ci rozwoju w swojej
naturalnej rodzinie. Zabezpieczaja one w sposdb wlasciwy potrzeby
emocjonalne  dziecka, np. potrzebe mitosci, akceptacji, poczucia
bezpieczenstwa. Realizacja tych potrzeb w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych jest czesto bardzo utrudniona. Ponadto wychowywanie si¢ w
warunkach rodzinnych umozliwia dzieciom pozbawionym opieki wiasnych
rodzicow,  wszechstronne  przygotowanie si¢ do  samodzielnego,

odpowiedzialnego zycia.



CEL GLOWNY 2.

Doskonalenie systemu opieki nad dzieckiem przebywajacym poza
naturalnym S$rodowiskiem rodzinnym oraz pomoc dzieciom objetym
zastepczymi formami wychowania w przystosowaniu si¢ do samodzielnego
zycia.

CEL SZCZEGOLOWY 2.1.

Zapewnienie warunkow do organizowania 1 wspierania rodzinnych form opieki
zastepczej.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Promowanie w prasie lokalnej zastepczych form opieki rodzinne;.

2. Tworzenie 1 rozwo] infrastruktury rodzin zastgpczych zawodowych
niespokrewnionych z dzieckiem.

3. Rozwd@) wspotpracy lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rodziny
majacej na celu pozyskiwanie kandydatow do sprawowania zastgpczych form
opieki.

4. Organizacja szkolenia kandydatéw na rodzicow zastgpczych.

5. Utworzenie grupy wsparcia dla rodzin zastepczych.

CEL SZCZEGOLOWY 2.2.

Zapewnienie dzieciom wychowania w warunkach rodzinnych.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Praca z rodzing biologiczng dziecka przebywajacego w placéwce opiekunczo-
wychowawczej lub rodzinie zastepcze;.

2. Stworzenie sytemu wspoOtpracy 1 komunikacji pomiedzy organizacjami i
instytucjami §wiadczacymi pomoc dziecku 1 rodzinie.

CEL SZCZEGOLOWY 2.3.

Upowszechnienie roli 1 znaczenia rozwoju rodzinnych, zastepczych form opieki.
KIERUNKI DZIALAN:
1. Obchody Dnia Rodzicielstwa Zastepczego.



2. Promowanie zastepczych form opieki podczas organizowanych festynow
rodzinnych, festynéw integracyjnych i innych.

CEL SZCZEGOLOWY 2.4.

Zapewnienie wszechstronnej pomocy usamodzielniajagcym si¢ wychowankom
rodzin zastepczych, placowek opiekunczo-wychowawczych, mtodziezowych
osrodkéw wychowawczych, szkolnych osrodkow wychowawczych.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Przyznawanie pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie i kontynuowanie nauki
oraz pomocy rzeczowej na zagospodarowanie.

2. Pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkow mieszkaniowych.

3. Zorganizowanie grupy edukacyjno-wspierajacej dla usamodzielniajacych si¢
wychowankow.

4. Pomoc w uzyskaniu zatrudnienia.

5. Wsparcie oferowane w ramach programow unijnych.

3. DOSKONALENIE ZAWODOWE KADR JEDNOSTEK POMOCY
SPOLECZNEJ I INNYCH PODMIOTOW W ZAKRESIE
POMOCY RODZINIE | DZIECKU.

Uzasadnienie:

Dokonujace si¢ zmiany dotyczace roli pomocy spolecznej oraz sposobow
rozwigzywania probleméw wymagaja systematycznego ksztatcenia i
doskonalenia umieje¢tnosci kadr pomocy spolecznej oraz podmiotow z nig
wspolpracujacych. Jest to warunek niezbedny w celu wilasciwej realizacji

ustawowych zadan w zakresie pomocy rodzinie i dziecku.

CEL GLOWNY 3.
Podniesienie jakoSci swiadczonych uslug w zakresie pomocy rodzinie i

dziecku.



CEL SZCZEGOLOWY 3.1.

Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr jednostek pomocy spoteczne;j
1 innych wspoélpracujacych z nimi podmiotow.

KIERUNKI DZIALAN:

1. Udziat w szkoleniach, konferencjach w zakresie specjalistycznej pomocy
dziecku i rodzinie.

2.  Opracowywanie projektow umozliwiajacych pozyskanie Srodkow

finansowych na podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzb spotecznych.

3. Organizowanie cyklicznych spotkan pracownikéw stuzb spotecznych,
instytucji 1 organizacji pozarzadowych zwigzanych z pomoca spoteczng w celu

wymiany opinii 1 doSwiadczen zwigzanych z pracg na rzecz rodziny 1 dziecka.

Program realizowany bedzie zgodnie z zadaniami ustawy o pomocy spoteczne;j
z dnia 12 marca 2004 roku (Dz.U.Nr.115 z 2008 r. poz. 728) oraz poprzez
realizacj¢ programow unijnych i programéw z zakresu opieki nad dzieckiem i
rodzing oraz poprzez wspotprace z jednostkami dziatajacymi na rzecz dziecka i
rodziny.

Od 2008 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przysusze realizuje
projekt systemowy w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki pn.
,,Zmien Swoje Zycie”.

W ramach programu osoby usamodzielniane z rodzin zast¢pczych majg
mozliwo$¢ uczestnictwa w roznego rodzaju szkoleniach oraz treningach

umiejetnosci spotecznych.



OCZEKIWANE EFEKTY

1. Poprawa funkcjonowania rodzin w powiecie.

2. Zapewnienie dziecku odpowiedniej opieki i wychowania.

3. Zwigkszenie odpowiedzialnosci rodzicoOw za opieke 1 wychowanie
dzieci.

4. Umozliwienie osobom wymagajacym wsparcia w korzystaniu z
fachowej pomocy terapeutycznej.

5. Uaktywnienie §rodowiska lokalnego 1 integracja dziatan w zakresie
systemu wsparcia nad dzieckiem i1 rodzing.

6. Doskonalenie umiejg¢tnosci udzielania pomocy rodzinom
niewydolnym wychowawczo.

7. Zwigkszenie liczby 0so0b zglaszajacych gotowos¢ do petnienia

funkcji rodziny zastepczej zawodowe;.

REALIZATORZY PROGRAMU

v Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przysusze przy
wspolpracy:

v’ Stowarzyszenia Abstynentéw Klubu ,,Opoka”w Przysusze.

v Sadu Rejonowego w Przysusze Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

v" Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Przysusze.

v Osrodkéw Pomocy Spolecznej z terenu powiatu przysuskiego.

v Komendy Powiatowej Policji.



v’ Szkol.
v" Innych lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz pomocy dziecku

i rodzinie.



